
  
  

  
  
  
  

SSii   vvoouuss  êêtteess  uunn  pprr ooffeessssiioonnnneell   ddee  llaa  ssaannttéé  eett   
qquuee  vvoouuss  aavveezz  ddeess  ppaatt iieennttss  qquuii   rr ééppoonnddeenntt   
aauuxx  ccrr ii ttèèrr eess  ssuuiivvaannttss,,  nnoouuss  vvoouuss  sseerr iioonnss  

rr eeccoonnnnaaiissssaannttss  ddee  nnoouuss  lleess  rr ééfféérr eerr ..  
  

 

  
  
  

��  HHoommmmee  oouu  FFeemmmmee;;   1188  aannss  eett   pplluuss  
��  DDooccuummeennttaatt iioonn  dd’’ uunnee    

TTOOXXII CCII TTÉÉ  MM UUSSCCUULL AAII RREE  
aaccttuueell llee  oouu  ppaassssééee  
RREELL II ÉÉEE  AAUUXX  SSTTAATTII NNEESS  
 

 De l’une ou l’autre des façons suivantes : 
 

aa))  DDoouulleeuurr  mmuussccuullaaii rree  qquuii   aa  ll iieeuu  ppeennddaanntt  llee  
ttrraaii tteemmeenntt  ddeess  ssttaattiinneess  eett  qquuii   cceessssee  aapprrèèss  ll ’’ aarrrrêêtt  
dduu  mmééddiiccaammeenntt  oouu  llaa  rréédduuccttiioonn  ddee  llaa  ddoossee..  

bb))  DDoouulleeuurr  mmuussccuullaaii rree  ppeennddaanntt  llee  ttrraaii tteemmeenntt  aauuxx  
ssttaattiinneess  cchheezz  ddeess  ppaattiieennttss  ddaannss  ll ’’ iimmppoossssiibbii ll ii ttéé  
dd’’ aarrrrêêtteerr  llee  ttrraaii tteemmeenntt..  

cc))  CChhaannggeemmeenntt  dduu  ttrraaii tteemmeenntt  aauuxx  ssttaattiinneess  àà  
ll ’’ éézzééttiimmiibbee  eenn  rraaiissoonn  dd’’ iinnttoolléérraannccee  mmaannii ffeessttééee  
ppaarr  ::  ddoouulleeuurrss  mmuussccuullaaii rreess,,  ffaaiibblleessssee,,  
mmyyooppaatthhiiee  oouu  rrhhaabbddoommyyoollyyssee..  

dd))  ÉÉlléévvaattiioonn  ddeess  CCKK  ddee  11..55  xx    llaa  ll iimmii ttee  ssuuppéérriieeuurree  
nnoorrmmaallee  ppeennddaanntt  llee  ttrraaii tteemmeenntt  eenn  ll ’’ aabbsseennccee  ddee  
ttoouutteess  aauuttrreess  ccaauusseess  ccll iinniiqquueess..  

ee))  PPrréésseennccee  ddee  mmyyoogglloobbiinnuurriiee  oouu  mmyyoogglloobbiinnéémmiiee  
ppeennddaanntt  llee  ttrraaii tteemmeenntt  ddee  ssttaattiinnee  eenn  aabbsseennccee  ddee  
ttoouutteess  aauuttrreess  ccaauusseess  ccll iinniiqquueess..  

ff ))  DDiiaaggnnoossttiicc  ccll iinniiqquuee  ddee  rrhhaabbddoommyyoollyyssee  rreell iiééee  àà  
llaa  pprriissee  ddee  ssttaattiinneess..  

PP rr oo jj ee tt ::   

MM yy oo tt oo xx ii cc ii tt éé   aa uu xx   

SS tt aa tt ii nn ee ss   

Contacter au : Tél. (514) 376-3330 
• Guylaine Lucier, poste 3068 
• Chantale Deslauriers, poste 2429 

 

 
  

  

 
  

  

��  HHyyppootthhyyrrooïïddiissmmee  qquuii   nn’’ eesstt  ppaass  ccoonnttrrôôlléé  

aavveecc  uunnee  ddoossee  ssttaabbllee  ddee  ssuupppplléémmeennttss  

ppoouurr  aauu  mmooiinnss  33  mmooiiss..  

��  HHyyppeerrtthhyyrrooïïddiissmmee  ccoonnnnuu  aauu  ccoouurrss  ddee  llaa  

ddeerrnniièèrree  aannnnééee..  

��  HHiissttooii rree  dd’’ aabbuuss  ddee  ddrroogguuee  oouu  dd’’ aallccooooll   

ddaannss  llaa  ddeerrnniièèrree  aannnnééee..  

��  IInnssuuffff iissaannccee  rréénnaallee  aavveecc  uunnee  ccrrééaattiinniinnee  

≥≥220000  µµmmooll //LL  oouu  pplluuss  aauu  mmoommeenntt  ddee  llaa  

ttooxxiiccii ttéé  mmuussccuullaaii rree..  

��  HHiissttooii rree  ddee  mmaallaaddiieess  sséévvèèrreess  aauu  ffooiiee  

((ccii rrrrhhoossee,,  hhééppaattii ttee  iinnffeeccttiieeuussee  eettcc....))  aauu  

mmoommeenntt  ddee  llaa  ttooxxiiccii ttéé  mmuussccuullaaii rree..  

��  MMaallaaddiiee  mmuussccuullaaii rree  hhéérrééddii ttaaii rree  oouu  

aaccqquuiissee..  

��  TToouuttee  ccoonnddii ttiioonn  mmééddiiccaallee  oouu  

ppssyycchhiiaattrriiqquuee  qquuii   ppoouurrrraaii tt  rreennddrree  llee  

ppaattiieenntt  iinnaappttee  àà  ppaarrttiicciippeerr  àà  ll ’’ ééttuuddee,,  sseelloonn  

ll ’’ ooppiinniioonn  dduu  mmééddeecciinn..  

��  PPaarrttiicciippaattiioonn  àà  uunn  eessssaaii   ccll iinniiqquuee  ddaannss  lleess  

3300  ddeerrnniieerrss  jjoouurrss  pprrééccééddaanntt  llee  

rreeccrruutteemmeenntt..  


